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                        "Was immer Du tun kannst oder träumst es zu tun, fang damit an! 
Mut hat Genie, Kraft und Zauber in sich" Johann Wolfgang von Goethe

                        
                            

                        

                        	


 

Miriam Kegel

 

Diplom-Psychologin

Psychologische Psychotherapeutin

Körper- und Sexualtherapeutin

Kommunikationstrainerin 


 

Mobil: 01523 3956139

info@weiblich-schoen.de

www.facebook.com/weiblichschoen 




Hole Dir jetzt meinen

kostenfreien Newsletter und

 stärke Dein Selbstbewusstsein

	
Bei mir bist Du schön!

Du möchtest selbstbewusster werden? 

Du möchtest lernen, wie Du:

- eine positive Ausstrahlung entwickeln kannst

- eine starke und stolze Körperpräsenz aufbauen kannst

- Deine individuelle Schönheit optimal unterstreichst

- Dich auf Deine Stärken statt Deine Schwächen fokussierst

- das Gefühl Deines eigenen Wertes steigern kannst

- negativen Glaubenssätzen den Laufpass gibst

- eine selbstsichere Kommunikation entwickelst

  und selbst bei Kritik gelassen bleibst 

- Deine Sexualität lustvoll gestalten kannst 

- flirten und verführen kannst

Dann heiße ich Dich herzlich Willkommen bei Weiblich Schön! 

Ich unterstütze Dich dabei Deine individuelle Schönheit, Deine Stärke, Deine Power, Deinen Stolz, Deine Sinnlichkeit, Deinen Sexappeal, Dein ganzes Potential zu entdecken und Dich zu trauen Dein ganz eigenes SELBST-BEWUSSTSEIN zu leben! 

In meinem aktuellen Interview mit dem Online-Magazin Evidero verrate ich Dir, was ich unter weiblicher Schönheit verstehe und warum Selbstliebe lernbar ist: 

http://www.evidero.de/liebe-deinen-koerper

      Viel Spaß beim Stöbern auf meiner Seite!






 

                        

                    

                

				
                
                    
                        
                            Weiblich Schön - 
von Kopf bis Fuß

                            
								
                                

                            

                            
								
Hier findest Du meine Workshops zu den Themen Körperwahrnehmung, Körperwirkung, Make-up und Körperstyling.

                            
	
							
	Mehr Info


                            
                        

                            Weiblich Schön - 
für Herz und Seele

                            
								
                                

                            

                            
								
Entdecke meine Workshops rund um die Themen Selbstliebe, Selbstfürsorge, Frauenpower und Kommunikation.

                            
	
							
	Mehr Info


                            
                        

                            Weiblich Schön - Erotische Zone

                            
								
                                

                            

                            
								
Hier wird es sexy. In der erotischen Zone findest Du meine Workshops rund um die Themen Sexualität, erotischer Tanz, Sinnlichkeit und Verführung.

                            
	
							
	Mehr Info
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